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Ein Winterabend in Hamburg...Training fir den Brocken...

Nach einer glucklosen Verlosung im letzten Jahr durfte ich mich dieses Jahr Uber einen Startplatz
freuen...so mache ich mich auf den Weg in das schdéne Goéttingen und verbinde die ganze
Angelegenheit noch mit einem Besuch meines alten Alaska-Feuerland-Fahrer- Freundes-Manfred.
Der bringt mich mit seiner weissen Rakete (VW Bus) zur Startnummernausgabe in die
Sporthochschule.
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Es gibt eine sehr personliche Streckenbes

ASFM eV, proudly presents.

¥II. Brocken-Challeng
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Dann geht es aber auch schon schnell zum Start, ne, del
Reitstall, also einem Aufenthaltsraum, und im Jagerha
Pastaparty. Um 22:00 sollen dann aber die Augen geschlos
Start ist um 6:00...



I follow the Winter: Brocken-Challenge 2015
Veroffentlicht auf Karsten Niels O. Nolte (http://www.karstennolte.eu)




I follow the Winter: Brocken-Challenge 2015
Veroffentlicht auf Karsten Niels O. Nolte (http://www.karstennolte.eu)

Es gibt alles was der Magen begehrt, t

Dann ist aber SchluBR mit Lustig, und wir werdel
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Ein Baum macht noch keinen Wald.

Aber das Gelande wird langsam etwas anspruchsvoller.
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Der Tiefpunkt.
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Nach 79km in den Beinen taucht DER Brocken dann doch n
auf Ski haben mich leben lasse

Der letzte Km war sehr,seh
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Ach ja, Die BC ist nicht nur "die Heisse", nein, jetzt sogar "die Traumhafte"

Quellen-URL: http://www.karstennolte.eu/myblog/i-follow-winter-brocken-challenge-2015
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